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La ultrasonografia se ha convertido en una herramienta indispensable en el
manejo de los pacientes criticamente enfermos, es un examen que es
realizado e interpretado por el mismo especialista en el momento que es
requerido, al pie del paciente, que brindarespuestas

inmediatas a preguntas o problemas especificos y que puede evitar
procedimientos invasivos y/o disminuir los riesgos asociados a estos
procedimientos. Este examen tiene una amplia utilidad en el diagndstico y
tratamiento de enfermedades criticas, principalmente en el paciente en
shock o insuficiencia respiratoria, donde su uso se ha convertido en rutinario
enlos servicios de urgenciasy unidades de cuidado intensivo delmundo.

Adicionalmente, se ha demostrado que el uso de la ultrasonografia como
guia para ciertos procedimientos invasivos disminuye las complicaciones
asociadas y el tiempo de realizacion. Hoy en dia, consensos y guias
internacionales recomiendan el uso de la ecografia como guia para
determinados procedimientos dentro del marco de la seguridad del
paciente.

En el afno 2001, el Colegio Americano de Medicina de Emergencias aprobd
las primeras guias especificas de laespecialidad para eluso de ultrasonido en
lamedicina de emergencias. Desde entonces, las prioridades enla atencion
meédica, el desarrollo tecnoldgico y el crecimiento deluso de la ecografia en
otras especialidades han enfatizado el rol crucial que tiene la ultrasonografia
de emergencias en la atencion médica moderna. En el ano 2011, las
sociedades de cuidado intensivo en el mundo realizaron un consenso, en el
cual se considera gque el entrenamiento en ecografia debe hacer parte de la
formacion delos especialistas en cuidadointensivo.

La ecografia es la herramienta mas exacta, portatil, facil de usar y
costo-efectivadisponible hoy en dia paralos profesionales de la salud como
ayuda diagndstica adyuvante al examen fisico, herramienta para guiar
procedimientos o para monitorizar la respuesta a terapias establecidas.La
ultrasonografia es actualmente un estandar mundial en la atencion de los
pacientes criticamente enfermos en las salas de urgencias y las unidades de
cuidadointensivo.
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Objetivos Especificos:

B Adquirir la habilidad y las destrezas necesarias para la adquisicion de
imagenes ecograficas optimas con los diferentes transductores,
modos de imageny diferencias anatomicas de los pacientes.

B Adquirir la capacidad para interpretar las imagenes ecograficas
obtenidas dentro del contexto clinico del paciente, para poder tomar
decisiones médicas adecuadas.

B Adquirir la capacidad de definir las limitaciones de la ecografia, tanto
técnicamente como dentro del contexto clinico del paciente.

B Completar un nimero minimo de estudios ecograficos supervisados
conimagenes e interpretacion adecuadas, para lograr la utilizacion de
la ecografia de emergencias y cuidado critico dentro de una practica
clinica segura.
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Desarrollar las destrezas y habilidades basicas para la
realizacion e interpretacion de la ecografia enfocada por
metas en el paciente critico en las salas de emergencias y
cuidado intensivo.Desarrollar las destrezas y habilidades
basicas paralarealizacion e interpretacion de la ecografia
enfocada por metas en el paciente critico en las salas de
emergenciasy cuidadointensivo.

Metodologia:

Elprograma se desarrollaraendos partes.

La primera parte consta de una revision tedrico-practicaen
formato Semipresencial (Online en vivo y presencial) sobre
las bases fisicas, instrumentacion y la técnica para la
adquisicion e interpretacion de las imagenes. También se
haran analisis de casos y presentaciones de tipo magistral,
bajolacoordinacionde cadauno delos docentes.

La segunda parte, se avanza al entrenamiento practico
basado en la realizacidon de ecografias en pacientes reales.
Ademas, se haralaretroalimentacionvirtual de lasimagenes
adquiridas en la practica diaria, hasta lograr un nimero
minimo de imagenes que garantizan una curva de
aprendizaje basica. Al finalizar el entrenamiento, se realizara
un examen final para evaluar el conocimiento tedrico sobre
los principios ecograficos y la destreza para adquirir e
interpretarimagenes adecuadamente.
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Médicos especialistas encargados del manejo de
pacientes criticos. Anestesiologos, Intensivistas,
Cirujanos, Emergencidlogos, Internistas, etc.

Modalidad:

El componente tedrico-practico se hara en modalidad
hibrida. Las clases magistrales se realizaran en formato
Onlineenvivoylapracticaserealizaraenlasinstalacionesde
laFundacion Valle del Lili.

El entrenamiento practico en pacientes reales se realizara
en: La institucion donde trabaja el médico, si cuenta con
equipo de ecografia en urgencias o UCI. Deberan enviar las
imagenes porcorreo pararevisiony calificacionvirtual porel
instructor durante los siguientes 3 meses.

El estudiante debera enviar al menos el 30% de las
imagenes requeridas durante el primer mes, otro 30%
durante elsegundomes,ylasimagenesrestantesaltéermino
delos 3meses.

Sino cuenta con ecografo en suinstitucion, la fase practica
se realizard en la Fundacion Valle del Lili, en la Sala de
Emergencias y en las unidades de cuidado intensivo
durante los siguientes 3 meses en sesiones acordadas con
elinstructor.
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B Principios Fisicos del Ultrasonido e
Instrumentacion.

B Ecocardiografia Basica Enfocada (FOCUS).
B Ecografiade Pulmény Pleura.

B FAST (Focused Assessment Sonography
for trauma).

B Ecografiade aorta.

B Ecografia para Trombosis Venosa Profunda
(TVP).

B Acceso vascular guiado porecografia.

Si el médico completa y aprueba el
diplomado, se le entregara un certificado
de entrenamiento en Ecografia de
Emergencias y Cuidado Critico avalado
por la Universidad Icesi y la Fundacion
Valle del Lili.
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Este programa serealiza
en alianza con:
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La Fundacion Valle del Lili se ha constituido en un
referente en la prestacion de servicios de alta
complejidad posicionandose como la mejor clinica
de Colombiay unadelas mejores en Latinoamérica.

&) CESEC

En el Centro de Estudios en Simulacién y Educacion
Continua - CESEC ofrecemos experiencias de
aprendizaje usando ambientes controlados y
seguros basados en metodologias pedagogicas
innovadoras que permitan alcanzar los objetivos de
aprendizaje.
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Dra. VirginiaZarama C.

Especialista en Medicina de Emergencias -Universidad CES.

Entrenamiento en Ultrasonido de Emergencias - Yale University.

Certificado de Competencia en Ultrasonido de Cuidado Intensivo - CHEST/ ACCP (American
College of Chest Physicians).

Certificado de Competencia en Ecocardiografia de Cuidados Criticos -National Board of
Echocardiography

Dr. Luis Alfonso Bustamante C.

Especialista en Medicina de Emergencias - Universidad CES.

Especialista en Cuidado Intensivo - Universidad del Valle. Residente de Radiologia -
Universidad Icesi.

Entrenamiento en Ultrasonido de Emergencias y Cuidado Intensivo - Fundacion Valle del Lili.

Dr. Freddy Alejandro Watts P.

Especialista en Medicina de Emergencias - Universidad CES.
Entrenamiento en Ultrasonido de Emergencias y Cuidado Intensivo - Fundacion Valle del Lili.
Coordinador de accesos vasculares - Fundacion Valle del Lili.

Dra. Maria Camila Arango G.

Especialista en Medicina de Emergencias -Universidad Icesi.

Entrenamiento en Ultrasonido de Emergencias y Cuidado Intensivo - Fundacion Valle del Lili.
Estudiante de Maestria en Ecografia en Emergencias Médicas, Anestesia,Reanimaciony
Cuidados Criticos - Sociedad Espafnola de Imagen Cardiaca / Universidad

Francisco de Vitoria.
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Obtén mas informacion

mercadeoeducontinua@icesi.edu.co
+57 313 4875121

Universidad Icesi, Calle 18 No. 122 -135 Cali - Colombia
www.icesi.edu.co

Encuéntranos como Universidad Icesi en:
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