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Mapas mentales 

Trabajo en equipo 



Actividad 1 

Salir de la zona de confort::
https://www.youtube.com/watch?

v=RSUykLfEmVE 
 

En una hoja marcada para entregar 



REFLEXIÓN	
  

Es importante salir de esa zona para 
aprender, experimentar y mejorar. 

Piensa en esta materia como una 
excursión fuera de tu entorno. 

 
•  ¿Qué herramientas utilizarás para salir 

de tu zona de confort y enfrentarte a este 
reto?  



Información importante  

o Revisar los blogs del grupo en la página 
de la Universidad 

o Armar grupos de 4 personas para trabajar 
durante todo el semestre (estos grupos 
serán para el blog y para diseño de 
producto)  

o En el listado de clase anotar el celular 
para armar grupos en Wapp 


